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Prefazione

Anche quest’anno con I'estate alle porte torniamo a parlare di turismo accessibile.

Per le persone con disabilita 'organizzazione di una vacanza presenta numerose difficolta:
il settore turistico non sempre & in grado di soddisfare le necessita dei viaggiatori con
disabilita e le informazioni sono spesso difficili da reperire, mentre ogni anno crescono le
richieste di proposte di divertimento e vacanza da parte di turisti con bisogni specifici.

Osservando il panorama nazionale si osserva che molte strutture ricettive non rispondono
ancora ai piu elementari criteri di accessibilita, le proposte mirate da parte dell'industria
turistica sono ancora carenti, inoltre permane la difficolta di organizzare vacanze in
autonomia per le persone che necessitano di assistenza personale.



Allo Sportello Disabili della Regione Lombardia giungono ogni anno molte richieste di
“vacanze assistite”, sia da parte di persone che necessitano di un alto livello di assistenza
per fare una vacanza in autonomia, sia da parte di chi si sente maggiormente a suo agio in
una “struttura protetta”. Nonostante la domanda cresca, il ventaglio delle proposte di
questo tipo €& rimasto invariato negli anni e molto spesso le mete non offrono grandi
alternative.

Senza contare che parlando di turismo accessibile troppo spesso I'industria turistica tende
a concentrare I'attenzione soltanto su una nicchia di mercato e sull’eventuale presenza di
barriere architettoniche nelle strutture ricettive, trascurando le molteplici esigenze da
considerare, quali I'accessibilita dei mezzi di trasporto, delle strutture ristorative, delle
spiagge, degli itinerari culturali e di svago per persone con le disabilita piu diverse
(motorie, sensoriali, intellettive, ecc).

Fra le maggiori difficolta nellorganizzazione della vacanza permane la carenza di
informazioni affidabili.

Questa pubblicazione vuole contribuire alla diffusione di proposte di turismo accessibile,
mettendo a disposizione di tutte le persone interessate una parte delle informazioni
raccolte dallo Sportello Vacanze Disabili Regione Lombardia.

Nel documento troverete una rassegna di proposte di vacanze accessibili organizzate da
associazioni, agenzie e tour operator suddivise in diversi settori: vacanze di gruppo con
assistenza, soggiorni per bambini e ragazzi, proposte di viaggi accessibili, un elenco di
strutture particolarmente indicate ad accogliere persone con disabilita e infine opportunita
per abbinare turismo e pratica sportiva.

Buona lettura e soprattutto buon viaggio!

1) VACANZE DI GRUPPO CON ASSISTENZA

ATLHA Onlus

Via Cascina Bellaria, 90 Milano

Tel. 02 48206551 fax 02 48206553

mail: attha@atlha.it sito: www.atlhaonlus.eu
Referenti: Pasqualino Brundu e Fabiola Beretta

L’associazione propone vacanze per persone con disabilita e non, in posti meravigliosi in
Italia e all’estero.

AZZURRA COOPERATIVA SOCIALE - ONLUS

Via Domokos, 4 Milano

Tel 02 48713039 fax 02 48713020

mail: info@cooperativazzurra.com  Sito: www.cooperativazzurra.com
Referente: Ferrotti Maria Luisa

Proposte di soggiorni da giugno a settembre a Tagliata di Cervia (RA) presso la Casa
Mater Gratiae, situata a circa 250 metri dalla spiaggia privata attrezzata, alla quale si
accede attraversando la pineta. La spiaggia dispone di bagni, docce, cabine, ombrelloni e
sdraio per gli ospiti e di un bar gestito dal personale di aiuto-spiaggia. |l fondale marino &
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poco profondo e permette di fare bagni in sicurezza e tranquillita. E' sempre presente un
assistente ai bagnanti dotato di tutta I'attrezzatura necessaria in caso di emergenza.

La struttura € adiacente alla pineta attrezzata per pic-nic e percorsi vita: un'oasi di relax e
benessere psico-fisico.

Mater Gratie dispone di camere da 4 -6 posti letto; 2 sale da pranzo, sala TV, salone, bar,
parco con angoli gioco e relax, piscina esterna convenzionata. Gli spazi comuni sono
collocati al piano terra, 'accesso ai piani &€ garantito anche da un ascensore di recente
installazione.

Il soggiorno comprende trattamento in pensione completa, utilizzo della spiaggia privata,
programma di animazione e assistenza personalizzata con rapporto 1:1, 1:2, 1:3, nei modi
e nei termini concordati con l'utente.

Il soggiorno & particolarmente indicato per persone con difficolta cognitive.

AERIS Coop Sociale

Vimercate (MB)

Tel. 039 6853523 039 6612211 fax 039 6918941

mail : disabili@coopaeris.it sito: http://www.coopaeris.it

Referente: Ugo Caparini.

Proposta per disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:1-1:2-1:3-1:4

» 16 luglio - 30 luglio

» 30 luglio - 13 agosto

» 13 agosto - 27 agosto
Vacanza a Pinarella di Cervia alla Casa vacanze Mare Vita 1. La struttura, priva di barriere
architettoniche con camere da due a cinque posti, € situata a due passi dal mare nel
centro del paese e offre mille possibilita ricreative grazie ai numerosi spazi coperti e
all’aperto.
Come sempre il soggiorno sara dinamico e animativo, verranno utilizzate ed esplorate
tutte le occasioni offerte dal territorio. Non solo mare dunque ma un entroterra ricco di
occasioni per divertirsi e stare bene.
Da sempre Aeris persegue una modalita che favorisca la partecipazione dei vacanzieri nel
costruirsi una vacanza su misura, scegliendo di volta in volta a quali proposte partecipare,
quali esperienze ripetere, potendo decidere, il piu possibile, come strutturare la propria
vacanza.
L’assistenza sanitaria € garantita attraverso la guardia medica e il vicino ospedale. Il cibo
romagnolo viene adattato alle esigenze dei singoli. | soggiorni Aeris hanno ottenuto la
certificazione di qualita UNI EN 1SO 9001:2000, sicurezza e creativita poggiano su solide
fondamenta organizzative.

A PICCOLI PASSI Cooperativa Sociale

Via Tertulliano 70 Milano

Tel. 02 89502582 fax 02 55196787

mail: vacanze@apiccolipassi.com sito: www.apiccolipassi.com

Referente: Teresa Valente

Proposte per disabili intellettivi e fisici con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2-13-1:4-15

2 agosto / 16 agosto

16 agosto / 30 agosto
Vacanza a Pinarella di Cervia presso la “Casa per Ferie Mare e Vita”, luogo ideale per
accogliere ogni tipo di gruppo; la struttura & accessibile e dotata di ampie sale comuni,
grandi camere con bagno interno di cui alcuni attrezzati per disabili in carrozzina.
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Mare e Vita si rivolge principalmente ad un turismo sociale, &€ immersa nel verde, con un
grande giardino ed ¢ il luogo ideale per le vacanze di gruppo.

La struttura dispone inoltre di una spiaggia privata con ombrelloni e sedie a sdraio, di
campi sportivi (campi da basket, beach volley...) a disposizione di tutti.

A disposizione degli ospiti il sevizio lavanderia. Per I'assistenza sanitaria si fara riferimento
al presidio ospedaliero che dista 5 minuti dalla struttura.

» 2 agosto / 16 agosto

» 16 agosto / 30 agosto
Vacanza a Massa Marittima (GR) presso I'Ostello Sant'Anna, situato al centro della citta a
ridosso del Parco di Poggio. La Struttura dispone di 2 campi da calcio e uno di basket e
dista poche decine di metri dal Palazzotto dello Sport, dalla piscina comunale e dai campi
da tennis.
L’Ostello € un ex rifugio completamente ristrutturato, con I'abbattimento delle barriere
architettoniche e la dotazione di servizi e utenze particolarmente funzionali anche per i
disabili fisici. La struttura & distribuita su due piani su una superficie complessiva di 2000
mq e dispone di: 1 camera da 10 posti, 4 camere da 8 posti, 2 camere da 6 posti, 1 da 3
posti, 3 da 2 posti tutte dotate di servizi igienici interni. Dispone inoltre di 2 ampi saloni
ricreativi, un’infermeria, 2 blocchi cucine ed un ampio salone per la consumazione dei
pasti.
A disposizione degli ospiti il servizio lavanderia. Per [l'assistenza sanitaria si fara
riferimento al presidio ospedaliero che dista 5 minuti dalla struttura.

CISE Centro iniziative Sociali Educative

Via Rosmini 1 Reggio Emilia

Tel. 0522 324686 fax 0522 360234

mail: ciseanna@labussolascrl.it

Referente: Anna Bassoli

Proposte per disabili intellettivi e fisici con rapporto 1:1 —1:2-1:3-1:4

» 19 luglio / 2 agosto

» 2 agosto / 16 agosto

» 16agosto / 30 agosto
Vacanza presso la casa per ferie “Mare e Verde” di Bellaria. La casa, situata direttamente
sul mare, dispone di camere a 3/4/5 posti letto con servizi privati, due sale pranzo con
cucina interna, salone per attivita ricreative, angolo ping-pong, campi da calcio, pallavolo e
basket convenzionati, piscina, cortile per attivita, spiaggia riservata e attrezzata con
ombrelloni, lettini, campo da beach-volley, accesso facilitato per portatori di handicap.
La tranquilla cittadina di Ilgea Marina offre varie opportunita per piacevoli passeggiate,
visite, divertimento, shopping e vacanze dinamiche o in assoluto relax. Le associazioni
turistiche locali sono molto attente e attive ad organizzare eventi e momenti di
aggregazione per i turisti di tutte le eta.

| PERCORSI

Via Valla 25 Milano

Tel 02 89546569 fax 02 89544042

mail: vacanze@ipercorsicoop.org

Referente: Severina Mozzon

Proposte per disabili intellettivi e fisici con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2 - 1.3 - 1:4 —
1:5
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» 2 agosto / 16 agosto

» 16 agosto/ 30 agosto
Ad Albenga (SV) viene proposte una vacanza per gli amanti del mare (spiaggia privata
attrezzata e istruttore di nuoto), arricchita da un programma giornaliero di escursioni verso
gli splendidi borghi dell’entroterra ligure. Le serate prevedono la partecipazione alle
numerose manifestazioni pubbliche (concerti, cabaret, spettacoli) organizzate dagli enti
locali. La struttura d’accoglienza, situata sul lungomare a pochi passi dal Centro storico, &
priva di barriere architettoniche e dispone di ampi spazi esterni privati (giardino e campo
da calcio). Le camere sono singole e multiple (2,3,4 letti) con bagno.
Nel primo turno sara previsto uno specifico gruppo di persone autistiche, nel secondo
turno sara invece prevista una specifica proposta di vacanza per persone con disabilita
acquisite.
Per I'assistenza sanitaria si fa riferimento ad un medico di base, nonché alle strutture

sanitarie in loco quali pronto soccorso e I'ospedale.

» 2 agosto /16_agosto

» 16_agosto/30_agosto
Vacanza a Levanto pensata per persone con difficolta lievi e medio-lievi (rapporto
assistenziale 1/3 — 1/4 e 1/5).
La struttura d’accoglienza, situata in posizione panoramica all'interno del Monastero dei
Frati Francescani, dispone di ampi spazi esterni (giardino, campo sportivo per attivita di
calcio e pallavolo, area coperta per le giornate di maltempo) ed e a pochi minuti dal mare.
Viene proposta una vacanza ideale per gli amanti del mare (numerose le spiagge libere a
disposizione) ma con la possibilita di un ricco programma giornaliero di gite verso gli
splendidi itinerari delle Cinque Terre e della Versilia.
La presenza di personale educativo, assistenziale ed animativo intende promuovere
un'esperienza in sicurezza di benessere e divertimento, favorendo lo sviluppo delle
autonomie e delle competenze sociali dei partecipanti.

MONSERENHORSES

Via Monsereno 9 Imbersago (LC)

Tel. 039 9921343 cell. 335 5626152

mail: info@monserenohorses.it sito: www.monserenohorses.it

Referente: Massimo Villa

Proposta per disabili intellettivi e fisici con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2-1:3 -1:4

Da giugno a fine agosto I'associazione propone settimane di Vacanza a Bobbio, localita
situata sulle colline piacentine a 680 m. sul livello del mare e a 45 km da Piacenza. |l
paesaggio € caratterizzato da montagne appenniniche che delineano un magnifico
panorama, ma soprattutto influenzano il clima regalando frescura nel periodo estivo.
Chiavari dista circa 40 minuti d’auto. Il paese offre molti servizi ai turisti: ristoranti, bar,
farmacie, cinema, presidio ospedaliero, centro sportivo e piscina comunale. | partecipanti
saranno ospitati presso la Casa Vacanza Santa Maria, situata a circa 6 km da Bobbio,
immersa nel verde. La struttura recentemente ristrutturata & dotata di stanze con 3-4-6 letti
per un totale di 30 posti, servizi e docce attrezzati per disabili, salone per le attivita, cucina
e sala da pranzo. E’un punto di partenza per innumerevoli escursioni nelle montagne
appenniniche. Il soggiorno sara in pensione completa con menu vario. Durante la giornata
gli animatori sono a disposizione per attivita ludiche e sportive, laboratori di espressione e
di manualita, gite ed escursioni a contatto con la natura, serate in allegria. Si prevedono
inoltre alcune giornate da trascorrere al mare. Su richiesta, i partecipanti possono aderire
ad un programma di ippoterapia realizzato con personale specializzato.


http://www.monserenohorses.it/
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Monserenhorses inoltre ospita gruppi pit o0 meno numerosi che necessitano di spazi per
attivita formative e / o ricreative di vario genere, gruppi di disabili con i propri
accompagnatori per week end e settimane di sollievo durante tutto 'anno concordando e
programmando le attivita su richiesta dei partecipanti.

ASSOCIAZIONE LA MOVIDA

Via Donizetti, 7 Cusano Milanino (M)

Tel 328 2312462

mail: la_movida@libero.it sito: www.lamovida.altervista.org

Referente: Riccardo Bosi
Proposta di vacanza per disabili intelettivi e psichici con rapporto di assistenza
1.1-1.2-13-14

11 giugno / 25 giugno

27 giugno / 11 luglio

18 luglio / 1 agosto

2 agosto / 16 agosto

17 agosto / 31 agosto

2 settembre / 16 settembre

17 settembre / 1 ottobre

Vacanza “non solo mare” a Giucano di Fosdinovo (MS) per un piccolo gruppo (massimo 6
partecipanti). Giucano € un caratteristico borgo medievale in Lunigiana sulle prime colline
vista mare sopra Sarzana (La Spezia). Posto nel verde tra ulivi e vitigni domina da una
parte il Golfo dei Poeti (Lerici, San Terenzo, etc etc.) e dall’altra la Versilia ed & circondato
dall’Appennino Tosco-emiliano e dalle Alpi Apuane. Oltre alla sua bellezza scenica, |l
punto di forza della localita € il clima fresco anche d’estate grazie alla doppia esposizione
mare-monti. Dal borgo, muovendosi in furgone si ha poi anche facile accesso all’entroterra
e alle citta d’arte di Pisa, Lucca e Firenze.

Partendo dalle numerose potenzialita offerte dal territorio, Giucano rappresentera cosi
solo la base di appoggio per le varie quotidiane escursioni e attivita. |l gruppo sara ospitato
in una accogliente struttura gestita dall’associazione La Movida nella quale insieme ad
educatori professionali (formati e con esperienza) impegnati 24 ore su 24 si condividera
'esperienza secondo un modello comunitario: la casa pud accogliere fino a 6 persone
divise in due ampie e soleggiate stanze triple: il piccolo gruppo facilitera la formazione di
un clima “familiare”. Questa vacanza é consigliata a chi cerca dinamismo con attivita varie
non solo di mare, ma anche il relax di una vacanza a contatto con la natura.

VVVYVYVYVYY

Proposta di vacanza per disabili intelettivi e psichici con rapporti di assistenza
1:3-1:4-1:5
11 giugno / 25 giugno
27 giugno / 11 luglio
18 luglio / 1 agosto
2 settembre / 16 settembre
17 settembre / 1 ottobre
La Movida propone una vacanza per un piccolo gruppo (massimo 5 partecipanti) che
prevede una settimana in Lunigiana a Giucano di Fosdinovo (MS) e una settimana in
barca a vela. Nel corso della prima settimana le attivita saranno quelle previste per I'altro
soggiorno della Movida; il gruppo avra modo di conoscersi e prepararsi alla “straordinaria”
esperienza della barca a vela programmata per la seconda parte del soggiorno. Partendo
da La Spezia la barca, che ospitera 5 partecipanti accompagnati da educatori professionali
e da 2 skipper con decennale esperienza velica, si spostera lungo il Mar Ligure verso le

VVVYY

6


http://www.lamovida.altervista.org/
mailto:la_movida@libero.it

principali mete della costa (Cinque Terre, Golfo dei Poeti Versilia e Isola d’Elba). Le scelte
delle mete e dell’attivita quotidiane in barca sara di volta in volta decisa dall’equipe
educativo-velica e concordata con i partecipanti. Il gruppo, vista la particolarita
dell’esperienza, verra formato attraverso un’attenta selezione che permettera di valutare
I'idoneita del candidato. Si consiglia alle persone interessate di prendere contatti con il
referente dell’Area Viaggi (Riccardo Bosi, tel. 328 2312462) e fissare quanto prima un
incontro di conoscenza e valutazione.

ASSOCIAZIONE PROMETEO Onlus

Via Fiume 97 Sondrio

Tel 340 5235430

mail: info@prometeonlus.com sito web: www.prometeonlus.com

Referente: Simone Pancotti

Proposta per disabili con difficolta cognitivo/mentali con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2 —
1:3-14

» 15 luglio /29 luglio

» 29 luglio /12 agosto

» 12 agosto / 26 agosto
Vacanza sulla riviera adriatica presso il Crocrodrillo Holidays Center di Cesenatico (FC).
La struttura é situata fronte mare, a circa 80 metri dalla spiaggia, ha un grande giardino
alberato, piscina, idromassaggio, campo da bocce; una zona del parco € pavimentata ed &
attrezzata per le feste, giochi e cene all’aperto.
La struttura & senza barriere architettoniche con I'ascensore che accompagna alle stanze
fornite di servizi igienici interni, armadi e comodini. Al piano terra si trova la sala ristorante,
bar, sala TV, sala giochi, una piccola palestra e i servizi igienici.
La sua posizione consente gite giornaliere in molte citta d'arte e ai parchi di divertimento:
Mirabilandia, Oltremare, Acquafan, Delfinario.
Viene garantita I'assistenza di personale qualificato con esperienza, I'uso della piscina e
dellidromassaggio e di tutta l'attrezzatura del centro, spiaggia riservata con lettini ed
ombrelloni, servizio di animazione serale con balli, feste e karaoke e gite nei parchi
divertimento della riviera adriatica.

HANDICAP: SU LA TESTA'!

Largo Balestra 1 Milano

Tel. 02 48951894 fax 02 4232445

mail: info@handicapsulatesta.org sito : www.handicapsulatesta.org
Referente: Valentina Chironi Lubelli

Proposta per disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:1 —1:2-1:3-1:4

» 16 luglio — 30 luglio

» 30 luglio - 13 agosto

» 13 agosto - 27 agosto
L’Associazione di Volontariato a favore di disabili intellettivi organizza una vacanza a
Cesenatico al Crocrodrillo Holidays Center, struttura accessibile con un ampio giardino e
piscina. Il programma di attivita si articola quotidianamente in un mix di proposte ricreative,
mirate al puro divertimento in situazione di sicurezza, nella costante ricerca del
conseguimento di una piu ampia autonomia relazionale, attraverso I'impiego costruttivo del
tempo libero. Spiaggia, piscina, acqua park, gite a cavallo e Mirabilandia sono solo alcune
delle numerose attivita che verranno proposte agli ospiti, tutte svolte con il supporto di
volontari giovani, coordinati nel loro lavoro da un operatore responsabile di riferimento.
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BAOBAB COOPERATIVA SOCIALE ONLUS ARL

Via Brodolini, 19 Tradate (VA)

Tel. e fax 0331 811858 cell 3201614372

mail: info@cooperativabaobab.it Sito www.cooperativabaobab.it/reginapacis
Referente vacanza: Rizzitelli Davide

Proposta per disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:1 -1:2-1:3-1:4-1:5

» 19 luglio / 2 agosto
Vacanza al mare a Varazze, localita situata nella Riviera Ligure di Ponente adagiata in
un‘ampia insenatura tra la punta della Mola e la punta dell'Aspera. Protetta dal Monte
Beigua, Varazze gode di un clima eccezionalmente mite.
La Casa per Ferie “Regina pacis” & una costruzione di 3000 mq situata a circa 15 minuti a
piedi dal mare e a pochi passi dal centro pedonale di Varazze, circondata da un parco a
terrazze tipicamente liguri. Le camere sono accoglienti e luminose tutte con servizi privati.
La struttura, inoltre, dispone di ampi e funzionali ambienti interni e spazi all’aperto che
favoriscono le occasioni d'incontro e socializzazione. Cappella privata, parcheggio interno.
Viene proposta una vacanza con trattamento di pensione completa con prima colazione,
doppio menu a scelta per il pranzo e per la cena, con possibilita di diete personalizzate,
servizio spiaggia, assistenza educativa, assistenza infermieristica e animazione ludico
ricreativa.
Per l'assistenza sanitaria si fa riferimento a un’infermiera sempre presente in struttura, a
un medico di base residente in Citta.

ROSA CAMUNA ALTA VALLE Coop Sociale ONLUS

via Marconi, 236 Edolo (BS)

Tel 0364 73076 fax 0364 778621

mail: info@rosacamunaaltavalle.it sito: www.rosacamunaaltavalle.it

Referente: Bianca Vaira

Proposta per disabili fisici e intellettivi con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2-1:3-1:4-15

» da meta giugno a fine agosto
Il Centro Vacanze “Salute e Turismo” Rosa Camuna Alta Valle offre da anni “soggiorni
vacanza assistiti in ambiente protetto”, per persone con disagio sia fisico che intellettivo
nei mesi di luglio e agosto.
La struttura si trova a Edolo, un piccolo centro a pochi km dalle localita turistiche di
Aprica e Ponte di Legno.
Il Centro Vacanze é ripartito su quattro piani: al primo piano si trovano la reception, la sala
da pranzo, la sala lettura e tv; a piano terra vi sono ampi saloni per trascorrere momenti
conviviali e fare attivita di gruppo. Sui restanti piani sono dislocate le 30 stanze (tutte
doppie adibibili sia ad uso singolo sia familiare, con bagno dedicato) di cui tre attrezzate
per persone diversamente abili. La struttura dispone inoltre di uno spazioso giardino
alberato arredato con tavoli e panche.
A pochi minuti dalla struttura si trovano il centro del Paese, I'ospedale, la chiesa, il parco
giochi, la piscina, il bocciodromo, i campi da tennis ed il cinema.
Il soggiorno-vacanza favorisce l'integrazione tra i vacanzieri tramite le attivita ludico-
ricreative organizzate giornalmente (es: escursioni e gite sul territorio, visita alle stazioni
turistiche di Aprica e Ponte di Legno, visita ad aziende agricole locali ecc).
La vacanza si propone come un intervallo dal vivere quotidiano, ricco di emozioni ed
attenzioni che l'ospite portera sempre nel cuore, si pone inoltre come finalita la
socializzazione, la relazione e il potenziamento delle capacita di ciascun ospite.
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Gli ospiti sono seguiti da uno staff qualificato costituito da operatori socio-sanitari
professionisti, operatori turistici e da volontari.
Su richiesta degli ospiti, & possibile usufruire anche del servizio medico e di lavanderia.

SPAZIO APERTO SERVIZI

Via Gorki, 5 Milano

Tel. 02 425527 02 4232477 fax 02 48955500

mail: tempolibero@spazioapertoservizi.org

Referente: Franzosi Evelin

Proposte per disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:1- 1:.2-1:3-1:4

» 13 luglio / 27 luglio

» 27 luglio / 10 agosto
Vacanza sulle montagne lombarde ad Aprica (1200 m. di altitudine) presso I'Hotel lItalia,
situato in una posizione centralissima, accogliente e funzionale, inserito nella suggestiva
conca naturale sovrastata da importanti rilievi. Viene proposto un soggiorno familiare, con
sistemazione in camere da 3 e 4 letti con tv e bagno interno, cucina curatissima con menu
a scelta, comfort adeguati. L’albergo € dotato di funzionali spazi interni ed esterni; 'ampia
terrazza bar in estate diventa un piacevole punto di ritrovo per godersi gli ultimi raggi di
sole della giornata sorseggiando una bibita in compagnia. A disposizione degli ospiti
un’accogliente taverna per trascorrere serate in compagnia, all'insegna del divertimento,
tra balli, musica e karaoke. L’ampio giardino attrezzato con tavolini ed ombrelloni, si presta
per vivere momenti di relax godendosi la frizzante aria montana. In programma itinerari
naturalistici nelle riserve naturali dei dintorni, passeggiate nei boschi, visite a Livigno e
Bormio e uscite serali.

» 22 luglio / 3 agosto

» 5 agosto/ 19 agosto
Vacanza a Pinarella di Cervia (RA) presso la Casa per Ferie Santa Maria del Mare,
situata a ridosso della pineta costiera in prossimita della spiaggia riservata, attrezzata con
ombrelloni e lettini, alla quale si accede da un viottolo privato.
La struttura & dotata di camere spaziose e luminose da 3 a 4 letti con bagno attiguo.
All'interno della struttura € presente una salone polifunzionale per feste e serate danzanti.
Si propone una vacanza allinsegna del mare e del divertimento, immersi nella
lussureggiante pineta costiera che fa di Pinarella di Cervia una delle localita piu salubri
della riviera romagnola.
Il programma prevede visite alle caratteristiche localita dei dintorni, parco acquatico,
mercatini, uscite serali per partecipare alle numerose sagre organizzate nella zona e tanto
divertimento.

L’IMPRONTA onlus

Via Boifava, 29 Milano

Tel. 02 86504176 fax 02 89534533

mail: info@improntas.it fabrizio.maida@improntas.it sito: www.improntas.it
Referente: Fabrizio Maida

L’associazione organizza soggiorni, per gruppi di ragazzi disabili e giovani volontari
distribuite lungo tutto il periodo estivo (da fine giugno a meta agosto) in diverse localita
Le mete privilegiate sono mare, lago ed entroterra toscoemiliano.

Le soluzioni sono diversificate e vanno dalla pensione completa all'autogestione, le localita
vengono scelte anche in base alla vicinanza di attrattive culturali e ludiche.
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LA ROSA BLU

piazza Selvatico, 5 Veggiano (PD)

Tel. 049 8642564 fax 049 8899969

mail info@larosablu.com sito : www.larosablu.com

Referenti : Matteo Altavilla e Marcello Magri

Proposte per disabili fisici e intellettivi con rapporto di assistenza 1:1 - 1:2-1:3-1:4-15

21 giugno / 5 luglio

5 luglio / 19 luglio

19 luglio / 2 agosto

2 agosto / 16 agosto

16 agosto / 30 agosto

30 agosto / 14 settembre

Vacanza a Pesaro (PS) presso la Casa Vacanze Villa Borromeo, completamente
ristrutturata, e situata in una zona residenziale e tranquilla a 3 km dalla spiaggia attrezzata
con sedia Job (raggiungibile comodamente con un servizio navetta) e offre un soggiorno
in ambienti accoglienti e familiari: un grande parco accoglie gli ospiti dall’entrata sino
alllampio parcheggio; all'ingresso, la hall, la saletta bar e la sala ristorante; un comodo
ascensore conduce ai due piani camere; le camere sono ampie tutte con servizi privati.
Inoltre, Villa Borromeo offre una piscina esterna immersa nel verde del parco, un campetto
da calcio, 'animazione diurna e serale.

Consigliato per persone con disabilita medio- gravi motorie e psichiche.

YVVVYY

21 giugno / 5 luglio

5 luglio / 19 luglio

19 luglio / 2 agosto

2 agosto / 16 agosto

16 agosto / 30 agosto

30 agosto / 14 settembre

Soggiorno ad Alba Adriatica a Villa Sorriso, residenza turistica totalmente priva di barriere
architettoniche situata a circa 400 metri dal mare.

L’hotel dispone di parcheggio privato, hall, angolo bar, ristorante e angolo lettura - TV. Un
comodo ascensore conduce ai quattro piani camere. Tutte le 28 camere sono
confortevoli e moderne con servizi privati, TV, telefono mini-bar, cassaforte dotate
di balcone e sono disponibili anche 4 suite integralmente attrezzate di tutti i servizi
necessari per persone in carrozzina. Inoltre, la vacanza prevede animazione
diurna e serale, I'hotel dispone di spiaggia riservata per gli ospiti con sedie Job e
piscina accessibile.

Consigliato per persone con disabilita lievi (rapp 1/4 e 1/5) e persone con disabilita solo

fisica e buone autonomie.

YVVVYY

» 19 luglio / 2 agosto

» 2 agosto/ 16 agosto

» 16 agosto / 30 agosto
Vacanza in Val di Fassa a Villa Bacchiani, situata a 900 m dal centro del paese, a 1320 m
di altitudine. Completamente ristrutturata, Villa bacchiani dispone di camere da 2 e 4 letti,
di cui 2 attrezzate per disabili, tutte con balcone, servizi privati, TV, telefono. Accoglie un
totale di 70 - 80 persone. La struttura ha un ampio ascensore, ristorante, bar, sala Tv, sala
soggiorno, sala giochi, chiesetta. Sono previsti varie attivita quali escursioni nelle zone del
Catinaccio, Val S. Nicolo, Ciampac, Buffaure, trekking, montain bike, ciclismo.
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IL FONTANILE Coop. Soc. di Sol. Onlus

Via Casoria, 50 Milano

Tel 02 84470135 fax 02 84470140

mail: nadia.galbiati@ilfontanile.it sito web: www.ilfontanile.it
Referente: Nadia Galbiati

Proposte per giovani disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:4 — 1:5

» 24 luglio / 31 luglio

» 31 luglio / 7 agosto

» 7 agosto / 14 agosto
Il Fontanile propone un soggiorno a Cesenatico, in albergo tre stelle sul mare, offrendo la
possibilita di scegliere se partecipare a due o a tre settimane.
La proposta € rivolta a ragazzi con disabilita intellettiva di grado medio dai 14/15 anni in
avanti.
Verranno alternate le attivita al mare con gite sul territorio (Mirabilandia, Parchi acquatici,
Parchi divertimenti, citta e borghi caratteristici), il gruppo partecipera agli eventi locali.
Sono previste iniziative ricreative per ogni sera.

2) PROPOSTE PER BAMBINI E RAGAZZI

PET THERAPY - L.T.A.C.A. (Istituto Terapie e Attivita Con Animali)
Podere Lecceta 203 Chianni (PI)

Tel 0587 647511

mail: itaca@poderelecceta.com sito: www.itaca-pet-therapy.com
Referente: Dott. Marina Giuseppini cell. 339 7275015.

Nel verde incontaminato delle colline pisane, I'associazione non lucrativa ITACA propone
programmi terapeutici/educativi presso I'Agriturismo Bio-Ecologico Podere Lecceta. |
programmi sono destinati principalmente a bambini/adolescenti con disturbi dello spettro
autistico e alle loro famiglie, e prevedono tra l'altro sessioni in piscina con cani Terranova
addestrati al salvamento e, a terra, con cani o altri animali da compagnia. Altre attivita
sono destinate a sviluppare le abilitd comunicative e relazionali, ad acquisire o migliorare
le capacita acquatiche dei bambini e ad offrire collaborazione e sostegno psicologico alle
famiglie.

LA BALZANA in MOVIMENTO

Toscana (3 sedi: Monte Amiata, Valdarno, Casentino)
Tel 333 7919781 fax 0575 500226

Mail : info@labalzana.it sito: www.labalzana.it
Referente: dott.ssa M. Paola Casali

La Balzana propone “Mente Aperta all’aria Aperta”, vacanze speciali in angoli bellissimi
della Toscana, con Percorsi di Brain Gym® per I'autonomia e la convivenza, rivolte a
bambini e genitori che intendono affrontare in modo semplice e divertente i disturbi
specifici dellapprendimento, liperattivita e altre forme di disagio, imparando esercizi e
giochi da continuare anche a casa per migliorare: vista, udito, attenzione, memoria,
capacita di organizzazione, comprensione e comunicazione.

Adatte a tutti, a qualsiasi eta e condizione fisica e mentale. (Per la presenza o meno di
barriere architettoniche nei luoghi di soggiorno & necessario contattare I'organizzazione).
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L’IMPRONTA onlus

via Boifava 31/b

Tel. 02 89504176 fax 02 89534533

mail: chiara.guidolin@improntas.it sito: www.improntas.it
Referente Chiara Guidolin

L’associazione propone soggiorni in varie localita per minori disabili, con l'obiettivo di
favorire il benessere psico-fisico dei ragazzi coinvolti. Le mete privilegiate nel periodo
estivo sono mare, lago ed entroterra toscoemiliano

Ogni minore € accompagnato in una esperienza che lo porta a conoscere un ambiente
diverso dal contesto quotidiano, nel quale verranno proposte dagli educatori, attivita
ludiche a misura di bambino.

LA CASA DEL BOSCO IN COLLINA

Localita Novarenzo - Rocca de Giorgi (PV)

Tel. 0385 99019 fax 0385 951870

mail: casadelbosco@gmail.com sito web: www.casadelbosco.org

Dal 20 giugno al 25 luglio 2010 vengono proposti campi estivi per ragazzi dai 6 ai 13 anni,
sul’lAppennino Pavese in una cascina situata a 400 metri di altitudine. Saranno
organizzate attivita all’aperto, laboratori di musica, pittura, legno, cartonaggio, creta,
attivita in piscina ed escursioni sulle colline.

Da diversi anni vengono accolti bambini con difficolta, grazie ad un valido gruppo di
educatori di sostegno specializzati in pedagogia curativa, una branca della pedagogia
steineriana che si occupa di bambini che piu di altri hanno bisogno di compiere un
percorso di aiuto adatto alle loro speciali esigenze. Durante la vacanza il bambino viene
assistito da un educatore personale che lo aiutera ad inserirsi nelle attivita sociali del
gruppo quando possibile ed elaborera con la famiglia ed il bambino i giochi e le attivita a
lui piu congeniali.

BAJA SUNAJOLA

Corso ltalia - Loc. Lu Bagnu Castelsardo.

Tel. 079 237441 fax 079 235562

mail: bajasunajola@tiscali.it sito: www.gayavacanze.it
Referente: Maria Lucia Sechi

Viene proposta una vacanza per tutti coloro che hanno voglia di conoscere una Sardegna
autentica, fatta di spiagge ed acque cristalline, di borghi, tradizioni e persone.

Baja Sunajola mette a disposizione una struttura in grado di accogliere gruppi, famiglie,
bambini e ragazzi e anziani. Il centro & accessibile e attrezzato per ospitare bambini,
ragazzi e adulti con disabilita, motoria, mentale, sensoriale.

Professionalita ed esperienza nell’ospitalita allinsegna dell’integrazione e dell’accessibilita
per trascorrere una vacanza che sia un’esperienza intensa e duratura.

La struttura puo ospitare 150 persone per turno e dispone di sala da pranzo panoramica
con 200 posti a sedere, accessibile, sala Tv, salottino, sala conferenze/polivalente per 200
posti, aula multimediale, cappella, sala per proiezioni.

Ci sono inoltre 2 piscine situate a ridosso del mare, un campo da calcetto, un campo da
pallavolo, un campo da basket e una piazzetta centrale che rappresenta il punto di ritrovo
per l'animazione serale. Adiacente al Centro, si trovano l'accesso privato alla spiaggia
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privo di barriere architettoniche e il Centro "Batrakos Diving" dove si possono
sperimentare il battesimo del mare e I' escursione in gommone.

CENTRO RIEDUCAZIONE EQUESTRE L’ARCA DEL SEPRIO

Via A. Doria, 32 Vedano Olona (VA)

Tel. 0332 401963 cell. 335 8328837 fax 0331-849113

mail: info@arcadelseprio.it sito: www.arcadelseprio.it

Referente: Silvia Ferretti

Da domenica 24 luglio a sabato 31 il centro propone vacanze a cavallo assistite per ragazzi in
eta scolare e ragazzi con disabilita. Si accolgono gruppi di 7 - 12 bambini e ragazzi dai 6 ai 13
anni con possibilita di inserire 4 ragazzi con disabilita medio-lieve anche di eta superiore,
previo colloquio con la psicologa del CRE per valutare l'idoneita alle attivita previste. E’
possibile soggiornare in casetta di legno presso il centro o praticare solo le attivita diurne.
Attivita: al mattino accudimento cavalli e piccoli animali (pony, asinelli, caprette, pecore,
galline, conigli) e attivita equestri (equitazione/rieducazione equestre, volteggio, calesse); al
pomeriggio: laboratori di disegno, manipolazione ceramica o pasticceria, yoga, piscina,
ippologia e pulizia del materiale di selleria, conoscenza e giochi nel Parco Pineta... E tante
altre cose divertenti.

Associazione A.L.I.C.E.

Via Volturno, 40 Roma

Tel. 06 4815678 fax 06 4740003

mail: estateragazzialice@gmail.com sito: www.associazionealice.it

Proposte di vacanze per bambini e adolescenti normodotati, con possibilita di inserire nei
gruppi bambini e ragazzi con disabilita con un assistente qualificato. Sono previste diete
speciali per patologie alimentari (celiachia, diabete...) e per allergie e intolleranze.
L'associazione propone diverse tipologie di soggiorni: per ragazzi dai 12 ai 15 anni e per
bambini dai 6 ai 13 anni a Marzocca di Senigallia in casa vacanze accessibile con attivita
di avvicinamento alla vela, numerose proposte sportive, ricreative e laboratori.

AIC Associazione Italiana celiachia
Tel. 010 2510016 fax 010 2721615
mail segreteria@celiachia.it sito: http://www.celiachia.itthome/ home.aspx

Nell’ambito del Progetto Alimentazione Fuori Casa, AIC collabora con associazioni e enti
che organizzano campi estivi residenziali per minori. | minori celiaci vengono accolti da
parte delle strutture ricettive con educatori ed insegnanti. Le strutture ricettive sono tra
quelle presenti nella Guida AIC per I’Alimentazione Fuori Casa. Anche il corpo docenti ed
educatori viene informato dal personale specializzato AIC, su cos’é la celiachia e la dieta
senza glutine.

Vengono proposti diversi Campi estivi in lingua inglese per ragazzi dai 7 ai 13 anni a
Montegallo presso I'"Albergo Vettore" e dal 11 al 24 luglio un campus artistico in lingua
inglese in mezzo alla natura della “Tenuta dei Ciclamini”.

ATLHA Onlus

Via Cascina Bellaria, 90 Milano

Tel. 02 48206551 fax 02 48206553

mail: liliana.vigano@atlha.it sito: www.atlhaonlus.eu
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Atlha propone un centro estivo per bambini/ragazzi dai 5 ai 16 anni articolato in 6
settimane da lunedi a venerdi dal 21 giugno al 6 agosto. Le attivita proposte sono sia
sportive che laboratoriali e sono condotte da personale educativo qualificato supportato da
operatori volontari che favoriranno l'integrazione tra i vari componenti del gruppo.

Inoltre il Progetto, che valorizza e promuove l'attivita fisica quale mezzo ricreativo,
sportivo, terapeutico, espressivo e di benessere, vede il coinvolgimento di educatori
sportivi al fine di favorire ulteriormente I'integrazione di ragazzi con disabilita.

3) VACANZE IN STRUTTURE ACCESSIBILI

COOPERATIVA EQUAIDEA

la Cooperativa Equoidea, in collaborazione con la Cooperativa Cristoforo offre la
possibilita di organizzare vacanze sia al mare che in montagna.

Si pu0 infatti scegliere fra il mare della Toscana, le maestose montagne delle Dolomiti o
della Valle d’Aosta. Tre strutture diverse, ma caratterizzate dallo stesso clima famigliare ed
accogliente.

Albergo Piaz

Pera di Fassa (TN)

tel. 0462 764115 cell 392 9706201 mail: info@hotelpiaz.com sito : www.hotelpiaz.com,
completamente ristrutturato nel 2009 é accessibile, con un ampio ascensore con porta
automatica, bagno attrezzato situato a piano terra, dispone di 35 camere di cui 3
attrezzate con maniglioni, spazio libero sotto il lavabo, docce a pavimento, con cabina. I
bar e il ristorante sono accessibili. L'albergo si trova vicino agli impianti di risalita, campi
scuola, ski bus, tourist information e partenze dei sentieri.

Soggiorno Firenze

La Thuile (AO)

tel.0165 884338 mail: info@soggiornofirenze.it sito : www.soggiornofirenze.it,

situato tra alti pini sempreverdi, al’'ombra delle piu alte montagne d’Europa, dispone di
numerose camere di varie tipologie.

Casa per Ferie Giotto

Marina di Pisa (PI)

tel. 055 8323483 cell. 3891517164 tel e fax 050 36514 mail: casagiotto@coopcristoforo.it,
particolarmente adatta a gruppi di anziani o disabili, mette a disposizione assistenza di
base e su richiesta programmi di animazione per le piu svariate esigenze. La struttura si
trova in un ampio parco privato, a breve distanza dalla spiaggia privata con veranda sul
mare; dispone di 30 camere con bagno, per un totale di 78 posti letto, e di ampia sala
pranzo.

VILLAGGIO SIMPATIA E AMICIZIA

Tel. 051 6706142 sede tel. 051 332581

mail: info@yvillaggiosenzabarriere.it sito: http://www.villaggiosenzabarriere.it/

Struttura residenziale situata in collina nelle vicinanze di Bologna a Tole. Il villaggio
dispone di appartamenti di varie dimensioni privi di barriere, raggiungibili direttamente
dalla strada o con ascensore accessibile; 'angolo cottura ha lo spazio libero sotto i fornelli
per consentire a chi & in carrozzina di cucinare; nei bagni la doccia € a pavimento, i
lavandini e i sanitari sono sospesi e corredati da appoggi e maniglioni; inoltre la struttura
dispone di un edificio comunitario che comprende 12 camere situate al primo piano e
raggiungibili con ascensore accessibile; la sala ristorante; il salone per le attivita di tempo
libero; il bar; la cappella e, allaperto, si trovano la zona parco, i giardini, il campo
polivalente per attivita comuni. Una pista pedonale unisce il Villaggio ai paesi limitrofi di
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Bortolani e Tolé. La struttura accoglie persone disabili con familiari e accompagnatori, con
la possibilita di autogestirsi o scegliere di mangiare nel ristorante con la Comunita.

OASI SENZA BARRIERE PROGETTO SORRISO

Capo Piccolo - Isola di Capo Rizzuto Crotone

Tel. 0962 793561 331 4108297 fax 0962 793561

mail: segreteria@progettosorriso.com sito: www.progettosorriso.com

Progetto Sorriso confina con il mare per lintero lato sud di proprieta del villaggio,
compresa la porzione di spiaggia che arriva a 3 mt. dalla battigia.

Presenta parcheggio riservato, ingresso accessibile con montascale. Ascensore per
raggiungere il piano ristorante situato al primo piano. Al piano ristorante & presente un
bagno accessibile.

Dispone di 30 mini appartamenti di circa mq 45, totalmente accessibili, situati a piano
terra. Gli appartamenti hanno soggiorno con angolo cottura e 2 posti letto a castello,
camera con letto matrimoniale, bagno e veranda.. Le camere hanno bagni dotati di
maniglioni e doccia con piatto e cabina. Ristorante, bar e zona relax concepiti e progettati
per essere fruibli dalle persone disabili. Spiaggia privata a 60 mt dotata di passerella.

CASA PER FERIE “LA BACICCIA”

Viale Abruzzi 88, Pinarella di Cervia (RA)

Tel. 0544 987158 0522 32 4686 fax 0544 988419

mail: ciseanna@labussolascrl.it

Referente: Ivo Bedeschi cell. 339 1540165

La Baciccia € un ampio edificio privo di barriere architettoniche e accogliente, situato a
Pinarella di Cervia (RA) a 150 m. dal mare e nella pace della pineta.

Dispone di 135 posti letto in camere da 4/6 posti con servizi privati, camere da 2 posti con
servizi in comune, cucina professionale, sala ristorante, bar, sala tv, sala attivita, impianto
audio, infermeria, ascensore e ampio cortile.

La Baciccia ospita gruppi organizzati. Possono essere accompagnati da propri educatori
oppure essere seguiti da educatori forniti dalla struttura o ancora essere inseriti all'interno
dei gruppi gia formati (dove esistano le condizioni di eta, numero...).

Da fine luglio a settembre la Baciccia accoglie i gruppi di adulti anche disabili.

AGRITURISMO BIO-ECOLOGICO PODERE LECCETA

Localita Riparossa 203, Chianni (PI)

Tel 0587 647421 cell 340 2435379

mail: agriturismo@poderelecceta.com sito: www.poderelecceta.com

Referente: llaria Giuseppini

Tra le colline del Parco dell’Alta Valdera, non lontano dal mare (40 Km) e da citta d’arte
quali Volterra, S. Gimignano, Pisa e Firenze, si trova il Podere Lecceta, un Agriturismo
Bio-ecologico, immerso nella natura tra boschi e oliveti.

Nelle vicinanze diversi antichi borghi, percorsi per escursioni naturalistiche, e le Terme di
Casciana, con un importante Centro Benessere e un’ampia piscina termale calda (37°)
all’aperto, convenzionate con il SSN per programmi riabilitativi.

L’alloggio & offerto in un antico casale in pietra, restaurato, diviso in appartamenti di 1-2
stanze, bagno e soggiorno/cucina, per un totale di 15 posti letto. Al primo piano un grande
salone comune con TV e caminetto.

Il podere dispone di un appartamento accessibile, situato al piano terra, con la possibilita
di ospitare fino a 4 persone. L'accesso alla piscina & faiclitato grazie ad una comoda scala
romana in muratura.

| responsabili hanno inoltre una decennale tradizione ed esperienza nell’accoglienza di
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persone con disabilita motoria o0 mentale.

All’esterno uno splendido panorama, una grande piscina privata (aperta da giugno a
settembre) e trattata naturalmente a sale, senza prodotti chimici, ampi spazi verdi,
pergolato, barbecue, forno a legna, piccolo campo giochi per i bambini.

LA TANA LIBERA TUTTI

Via Baglioni Cannara (PG)

Tel. 0742 730004 fax 0742 72284

mail: info@latanaliberatutti.it sito: www.latanaliberatutti.it

Referente: Antonio Zurino

L'Ostello, un antico convento ristrutturato, si trova in un borgo storico a 13 km da Assisi,
fra il Monte Subasio e i Monti Martani, ed € la base ideale per scoprire I'Umbria.

Dispone di 4 sale per attivita ricreative, di cui 3 accessibili situate a piano terra e una
situata al primo piano raggiungibile con rampa di accesso piuttosto scomoda. La sala
ristorante & al primo piano raggiungibile con ascensore. Il cortile & arredato con tavoli e
ombrelloni. La struttura dispone di 70 camere doppie e quadruple, alcune delle quali
accessibili, 4 bagni attrezzati con doccia a pavimento e maniglioni di sostegno.

Per far conoscere il territorio e la comunita ospitante in maniera autentica ed originale i
turisti vengono supportati con consigli, proposte e su richiesta servizi di
accompagnamento guidato per gruppi. Inoltre per permettere agli ospiti di sperimentare le
proprie capacita creative, vengono proposti corsi e laboratori artistici e manuali di
tessitura, cucina, teatro, danza.

APPARTAMENTI VACANZE BORGO COLOTI

Zona Carpini di Sopra, 17 Montone (PG)

mail: info@coloti.com sito: http://www.coloti.com/home.htm

Situato in Alta Valle del Tevere a 487 metri di altitudine, a 43 km da Perugia, il piccolo
borgo di origine medievale € immerso nel verde in mezzo a dolci colline e vallate solcate
da piccoli torrenti. Il Borgo é costituito da 12 appartamenti vacanza di cui 2 accessibili ai
disabili, da un’ampia area esterna in cui si trova la piscina e dall’Osservatorio Astronomico
dell’Universita degli Studi di Perugia. Le particolari caratteristiche ambientali rendono
Borgo Coloti un paradiso per famiglie, scuole, piccoli gruppi e per studiosi di astronomia o
semplici appassionati del cielo. Indicato per gruppo di disabili intellettivi.

FONDAZIONE “LE COSTANTINE”

Via Costantine s.n. Uggiano la Chiesa fraz. Casamassella (LE)

Tel e fax 0836 812110

mail: info@lecostantine.eu sito: http://www.lecostantine.eu/index.html

Referente: Lucia De Vito

La struttura, priva di barriere architettoniche, & situata in un parco naturale di 33 ettari di
bosco e uliveto a soli 3 km dal mare di Otranto. La Casa € aperta a tutti, ma & dedicata in
via prioritaria a persone disabili o appartenenti alle fasce deboli, pud ospitare fino 69
persone di cui 35 con disabilita motoria, in un ambiente dotato di tutti i confort. Ad uso
esclusivo degli ospiti la struttura offre un servizio di ristorazione che utilizza i prodotti
dell’azienda agricola.

IL BORGO DI ELISA

Via Di Faltona Borgo San Lorenzo localita Larciano (FI)
Tel e fax 055 8468235 cell. 348 3348 892

mail gianna.banci@pianetaelisa.it sito: www.pianetaelisa.it
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Il Borgo di Elisa, situato nella campagna del Mugello, &€ uno spazio totalmente accessibile.
Sperimentare l'autonomia di gesti quotidiani come fare la spesa da soli, cucinarsi un
pasto, farsi un caffé, andare a cavallo o invitare gli amici a cena, sono alcune attivita che
pOSsSONo rappresentare una vera e propria conquista per una persona disabile.

Il Borgo di Elisa pud ospitare famiglie o gruppi fino ad un massimo di 16 persone in
camere singole, doppie, triple e quadruple, con bagno in camera o condiviso. A
disposizione degli ospiti un grande giardino e il maneggio, con personale specializzato in
percorsi di ippoterapia. Possibilita di trattamenti di fisioterapia.

ASSOCIAZIONE IL SOLLIEVO IN FATTORIA DOSSO S. ANDREA

Quinzano d'Oglio (BS)

Tel. 030 9923493 fax 030 9924535

mail: m.lamagni1@virqilio.it sito: www.agridosso.net

L'Associazione Il Sollievo in fattoria propone in collaborazione con I'Agriturismo Dosso
S.Andrea la possibilita di ospitare persone e/o bambini disabili in giornate, weekend, o
vacanze verdi unendo attivita ricreativa e didattica. Mette a disposizione del disabile e
della sua famiglia una fattoria in cui pud socializzare, fare attivita di esercitazione
all'autonomia lavorativa, essere a contatto con la natura, gli animali e le persone
fornendogli tutti i servizi di cui necessita grazie alla presenza di educatori. L'Agriturismo
Dosso S.Andrea sorge nel parco dell'Oglio a 500 Mt. dal fiume. Nell'azienda sono presenti
l'ultimo grosso vigneto della zona, un noceto, allevamento di cavalli, oche e api. Il Dosso
pud accogliere fino a 10 persone in 6 camere con bagno, dispone di sala ristorante con TV
per numero 50 persone e di un'aula didattica servita da un bagno per disabili, di una
struttura coperta di mt. 20 per 25 per effettuare attivita ricreative e per ippoterapia.

Si rivolge principalmente a persone con disturbi relazionali comportamentali o disturbi
della personalita, con insufficienza mentale, a persone che presentano quadri misti
(motorio, cognitivo, psichico) e a persone che presentino condizioni di svantaggio sociale
o situazioni di deprivazione affettiva o cognitiva che ne pregiudicano le possibilita
evolutive.

CASA EMMA

Via Martiri Tucci 3 Foligno (PG)

Tel 366 1078467

mail: casaemma@gmail.com sito: http://casaemma.altervista.org/

B&B a gestione familiare, situato a 600 metri dalla piazza principale di Foligno. Dispone di
un appartamento privo di barriere architettoniche, ubicato al piano terra con giardino ed
ampio parcheggio esterno. Ogni camera €& dotata di TV, aria condizionata e bagno. Tra i
servizi offerti uso della cucina e della lavatrice.

Disponibilita a segnalare strutture e itinerari accessibili, esperienza e spazi per proporre
dei laboratori "accessibili" di artigianato artistico.

FATTORIA LA GOCCIA

Loc. Poggente 37 Orvieto (TR)

Tel e fax 0763 215034 cell 347 1405876

mail: info@fattorialagoccia.it sito: www.fattorialagoccia.it

L’azienda, situata nelle verdi colline umbre a 350 m. di altitudine e a circa 3 km da Orvieto,
e priva di barriere architettoniche.

La casa puoO ospitare 18 persone, in stanze da 2, 3, 4 posti, con bagno in camera. A
disposizione degli ospiti un’ampia sala ristorante e una sala comune. La fattoria propone
soggiorni estivi, fine settimana, giornate a tema, stages, vacanze mirate con valenza
terapeutica. La fattoria offre inoltre percorsi di ippoterapia e di pet-therapy.
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CASA VACANZE UILDM SASSARI

Localita Platamona Sassari

Tel 079 273389

mail: uildmsassari@tiscali.it sito: www.uildmsassari.org

Referente: Francesca Arcadu

La "Casa Vacanze per Disabili" della U.I.L.D.M. di Sassari € situata a Platamona, localita a
12 km da Sassari. E’ stata oggetto di lavori di ampliamento e ristrutturazione per renderla
rispondente ai bisogni delle persone disabili che potranno cosi fruire di vacanze ancora
piu confortevoli.

La struttura dispone di 10/12 posti letto in tre grandi camere, tre bagni, un’ampia cucina
con annesso vano lavanderia e un comodo soggiorno. All'esterno €& circondata da un
pergolato, schermato da stuoie, indispensabile per la sosta e il riposo in zona ombreggiata
e per godere della fresca brezza marina. La struttura € dotata di sollevatore elettrico, sedia
JOB per il mare, e tutti gli ausili utili per una vacanza senza difficolta. Gli ospiti possono
preparare i loro pasti nel’lampia cucina dotata di tutti gli elettrodomestici, la struttura &
inoltre convenzionata con un ristorante/pizzeria per chi non volesse cucinare.

La costruzione ha una superficie utile di circa duecentoventi metri quadrati e dista appena
una settantina di metri dal mare, con accesso alla spiaggia assicurato da una A.B.A.F. -
Area Balneare ad Accesso Facilitato dotata di passerelle e personale addetto. Nelle
immediate vicinanze sono presenti la guardia turistica (per i mesi estivi), un Centro
Balneare Salute ed un Centro di Medicina Iperbarica.

Chi fosse interessato ad informazioni sulle modalita di prenotazione e soggiorno puod
contattare la Sezione Uildm di Sassari.

CASA VACANZE GIAROLA VALSECCHIA

Via Giarola, 13 A Cinquecerri Ligonchio (RE)

Tel. 0522 891131 cell 3493933479 fax 0522 891375

mail info@giarolavacanze.it sito http://www.giarolavacanze.it

Situata sull'Appenino Reggiano a 750 metri di altitudine, fra prati e boschi, la struttura &
disposta su di un unico piano e dotata di 60 posti letto in 8 camere con bagno. Inoltre
dispone di un bagno attrezzato per disabili, cucina, ampia sala da pranzo e sala ricreativa,
2 campi da calcetto, campo da pallavolo, 2 barbecue all'aperto. A 300 metri dalla Casa si
trova il fiume Secchia che & balenabile e all’esterno un bivacco con possibilita di
accendere fuochi.

Il centro vacanze dispone inoltre di due baite in legno da 4 e 10 posti letto, di un cottage in
sasso e legno da 4 posti letto e di una villetta da 8 posti, tutti di nuova costruzione, con
accesso indipendente e ampio giardino adatti a piccoli gruppi o famiglie.

CASA PER FERIE GIOTTO

Marina di Pisa

Cooperativa Cristoforo

Tel. 055 8323483 fax 055 8325491 cell. 327 6173400

mail: info@coopcristoforo.it sito: www.coopcristoforo.it

Situata all’interno di un parco a Marina di Pisa, sulla costa toscana, la casa si sviluppa in
una forma circolare su due piani. Ristrutturata nel 2008, dispone di 78 posti letto in 30
camere con bagno, ampia sala ristorante funzionale per gruppi anche numerosi. La casa é
dotata di un parco privato e di una spiaggia attrezzata con cabine, spogliatoio e veranda
sul mare. La struttura accessibile grazie agli ascensori e agli scivoli alle entrate, dispone di
bagni per disabili. Particolarmente indicata per gruppi di persone con disabilita, poiche
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mette a disposizione assistenza di base, e su richiesta & possibile prevedere programmi di
animazione. Possibilita di ippoterapia assistita in un centro ippico vicino.

La sua collocazione permette inoltre di raggiungere le localita piu famose della Toscana
come Firenze, Siena, Lucca e Forte dei Marmi.

4) AGENZIE VIAGGI
DIVERSO VIAGGIARE
Borgo Pio, 11 Roma
Tel. 06 97618436 06 976179.84 fax 06 97619888
mail: info@diversoviaggiare.it sito http://www.diversoviaggiare.it/
Diverso Viaggiare & una Agenzia di Viaggio e tour operator specializzata nella
programmazione e commercializzazione di prodotti e servizi turistici per tutti con
particolare attenzione al turismo accessibile, responsabile e sostenibile. La soluzione di
viaggio personalizzata deve rispettare le necessita del turista, in termini di spazi, luoghi,
servizi, obiettivi prefissati e costi.
Diverso Viaggiare propone vacanze a Madrid, Venezia, Piramidi egiziane, la Grande
Muraglia cinese. E itinerari anche per chi, dall'estero, viene a visitare I'ltalia. In aereo, in
nave, in treno, in pullman, o anche semplicemente noleggiando un'auto, ogni destinazione
puo essere raggiungibile, e non solo in Europa.

SICILIA VOSTRA

Trappeto (PA)

tel. 347 2547481

mail: simonecavazzoli@siciliavostra.it sito: http://www.siciliavostra.it

Sicilia Vostra € una realta composta da cooperative agricole e sociali e da comunita di
recupero che propne soggiorni alla scoperta della Sicilia a singoli da unire in gruppetti di 8
persone, famiglie, associazioni, gruppi educativi accompagnati, scuole

| viaggi nella Sicilia Occidentale e Sud-Orientale prevedono programmi di 3, 7, 14 e 21
giorni. A richiesta, poi, vengono organizzate mattinate di yoga nella natura, pesca-turismo,
corsi di vela per ragazzi, ippoterapia, endurance a cavallo, trekking a piedi e in bicicletta.

PROMOTUR - MONDOPOSSIBILE

Piazza Pitagora 9 Torino

Tel. 011 3018888 fax 011 3091201

mail : micotti@promoturviaggi.it , info@mondopossibile.com

sito: www.mondopossibile.com

Referente: Massimo Micotti

Mondo Possibile € un operatore turistico che si occupa specificamente delle persone con
problemi di disabilita motoria proponendo viaggi studiati per limitare al massimo i disagi
creati dalle "barriere architettoniche".

L’agenzia di viaggi € in grado di rispondere alle esigenze del turista con mobilita ridotta o
con altri tipi di disabilita per viaggi e soggiorni sia in Italia che all’Estero.

In particolare per quel che riguarda il turismo sociale Promotur segnala alcune proposte
indicate sia a gruppi precostituiti di enti, associazioni, strutture assistenziali che a singoli.

ASSOCIAZIONE STRABORDO

Via Don Minzoni Fabriano (AN)

Tel. 338 9220660 fax 0732 226021

mail strabrdo@gmail.com sito: www.strabordo.org
Referente Valeria Poeta
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L’associazione favorisce I'organizzazione di viaggi in Europa e nel mondo costituendo
gruppi formati da persone con disabilita e non. Vengono testati alcuni itinerari verificando
la fattibilita degli spostamenti e I'agibilita delle strutture alberghiere per poi riproporli al
gruppo. Strabordo non € una agenzia di viaggio ma si appoggia ad un tour operator per la
realizzazione degli itinerari.

CONCRETE ONLUS

Vicolo della Tromba, 10 Garlasco (PV)

Tel e fax 0382 820518 cell 335 5362836

mail info@concreteonlus.org sito: http://www.concreteonlus.org/home_8.html

Referente: Claudio Fontana

Concrete propone pacchetti di vacanze gia organizzati o su proposta del cliente disabile.

| viaggi sono sempre "personalizzati" partono dall'esigenza del singolo o del gruppo In
base alle richieste vengono proposte delle soluzioni e si prepara un preventivo; l'idea
viene pubblicizzata, si forma il gruppo e alla fine si curano i dettagli e si rende operativo |l
pacchetto. | viaggi sono fatti per persone con disabilita e sono sempre pensati "a coppie",
cioé un disabile ed un accompagnatore. Se la persona disabile non ha I'accompagnatore
Concrete la trova, normalmente, a titolo gratuito. La persona disabile ha a suo carico la
quota che & sempre calcolata per coppia. Questo non vuol dire che non si possano
aggiungere persone senza disabilita, singole o a coppie.

Diverse le proposte per I'estate 2010 fra cui la penisola Scandinava, il Marocco, Parigi,
Londra e la Normandia, la Sicilia, il Brasile....

COOPERATIVA SOCIALE ASSOINVIAGGIO

Via Angeloni 361 Cesena 3 (FC)

Tel. 0547 1938000 sito: www.assoinviaggio.it

Referente: Elisabetta Pazzini

Coop. ASSOinViaggio si occupa dell'organizzazione di vacanze per disabili per dare la
possibilita a tutti di andare in vacanza dando informazioni sull'accessibilita delle strutture
ricettive della riviera romagnola e dell'entroterra. Dispone di un servizio di call-center
legato al Portale sul Turismo Accessibile in Emilia-Romagna tel. 0547 1938000

LP TOUR

Via Curio Dentato 11 Milano

Tel. 02 471021 fax 02 42295443

mail: viaggi@lptour.it milano@anglat.it sito: http://www.Iptour.it/

LP tour & un'agenzia specializzata in viaggi per persone con disabilita, in grado di
organizzare viaggi individuali in tutto il mondo, in strutture accessibili e dotate di tutti i
confort, con tour guidati, escursioni e quant'altro richiesto dal cliente. Le proposte di
viaggio sono frutto di una ricerca decennale in risposta alle esigenze dei viaggiatori disabili
per destinazioni nazionali e internazionali. Tutte le stutture sono state verificate in rispetto
alle norme internazionali di accessibilita. Sono disponibili presso la sede di Milano
relazioni tecniche e foto dettagliate.

Per settembre 2010 LP Tour propone una vacanza a Parigi.

METE SUL PIANETA

Via Seriate, 9 Brusaporto (BG)

Tel. 035 687867 fax 03519964513

mail: commerciale@metesulpianeta.com sito: www.metesulpianeta.com
Referenti: Marco e llaria
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Mete sul Pianeta &€ un'agenzia viaggi che si occupa di turismo sociale, impegnata nella
progettazione e nella realizzazione di viaggi e vacanze per le persone disabili. Si propone
infatti di trovare le soluzioni piu idonee al turista con disabilita, e in generale alle persone
con bisogni speciali e con allergie alimentari (celiaci). Vengono proposti itinerari e strutture
ricettive prive di barriere architettoniche.

SUOMIVIAGGI

Via Vittorio Veneto 7, Monza (Mi)

Tel. 039.2848577 fax 039.2845206

mail: viaggi@suomiviaggi.it, chiara@suomiviaggi.it sito: www.suomiviaggi.it/

SuomiViaggi si occupa di turismo per disabili divulgando e organizzando sul territorio
nazionale ed internazionale un servizio completo finalizzato a soddisfare qualunque
esigenza del proprio cliente. Proposte di viaggi personalizzati e pacchetti turistici,
noleggio auto e pulman prenotazioni alberghiere, viaggi, visite guidate, escursioni.

VIAGGI IN TASCA

Via Mentana 5, Monza (MB)

Call center: 199 240 254

mail: info@yviaggintasca.it sito: www.viaggintasca.it

Viaggi in Tasca si occupa di promozione e gestione di ogni forma di turismo sociale,
responsabile, sostenibile e culturale con attivitda di tour operator e agenzia di viaggio in
Italia e all’estero. Organizza soggiorni climatici per anziani, vacanze studio, turismo per
persone disabili.

VIAGGIATRALERIGHE
tel. 011 781496 fax 011 7801250
mail: turismoaccessibile@yviaggiatralerighe.it sito: http://www.viagqgiatralerighe.it/index.php

Viaggiatralerighe € un network di “Cooperativa Betania” e “Social Tour” che promuove il
turismo sociale, accessibile e responsabile. Viaggiatralerighe vuole dare la possibilita a
tutti, anche a chi ha esigenze specifiche, di usufruire appieno una vacanza di qualita ad un
prezzo equo.

La sezione Turismo Accessibile propone Viaggi e soggiorni accessibili in Italia e nel
Mondo. Programmi e servizi speciali per non vedenti, dializzati, persone con patologie
respiratorie... Programmi su misura per gruppi, associazioni, organizzazione di meeting e
congressi in strutture accessibili.

VIAGGI ACCESSIBILI

Tel. 06 44363816

mail: prenotazioni@yviaggiaccessibili.it sito: www.viaggiaccessibili.it

Viaggi Accessibili propone hotel e strutture con camere in grado di ospitare anche
viaggiatori con disabilita, itinerari, escursioni e attivita realizzati per tutti e certificati da
esperti. Viaggi Accessibili offre dai minibus attrezzati con pedana mobile alle escursioni, ai
servizi di guide formate, all’arte e alla cultura, ogni aspetto del viaggio in ltalia & offerto
partendo dal punto di vista dell’accessibilita per tutti. Sul sito si trovano proposte di viaggi
accessibili.

VIAGGI CARMEN

Via Piemonte, 127 Aprilia (LT)

Tel. 06 9282882 fax 06 9276622

mail: info@viaggicarmen.com sito: www.viaggicarmen.com
Referenti: Pietro Errico e Germana Leoni
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Agenzia Viaggi che da anni & attenta ai problemi della disabilita dei propri clienti
ponendosi come referente sia in fase di ricerca delle destinazioni che durante e dopo il
viaggio con assistenza telefonica 24 ora su 24. L'agenzia é attiva nel consigliare le mete
piu idonee e nel proteggere gli interessi dei clienti disabili con cui entrano in contatto.

CROCIERA ALLE EGADI PER DIALIZZATI (con assistenza infermieristica a bordo)
Via Attilio Regolo Licata Cala dei Corsari (AG)

Tel. 348 6382995 mail: gcauci@libero.it sito: www.vacanza-dialisi.it

Referente dialisi: Policlinico San Marco reparto dialisi “Zingonia”

La crociera avra come riferimento le isole Egadi. La filosofia adottata per organizzare la
vacanza ha preso in considerazione principalmente la sicurezza ed il relax degli ospiti. A
tal fine, un infermiere, fara parte integrante dell'equipaggio e sara preposto al benessere
del cliente. Si interessera, dei programmi di dialisi, delle diete, della pressione e quant'altro
serva per una tranquilla vacanza.

Quindi la parola d'ordine & "divertimento in sicurezza". Verranno decise insieme, giorno
per giorno, i tempi e le tappe, privilegiando quelle di maggiore interesse storico-
naturalistico. Pertanto il programma di viaggio, di una settimana, non deve considerarsi
vincolante nelle tappe.

Se alla fine dei sette giorni non si & ultimato il percorso un automezzo riaccompagnera
I'ospite all'aeroporto per il rientro.

TRAVELOSOPHY - by C&C snc

Viale Zoppis 33/g Corso Sempione 100 Borgomanero (NO)

Tel. 0322 81066 fax 0322 213151

sito: http://www.travelosophy-to.com/

Tour operator, nato dall’entusiasmo e dalla passione per il viaggio di chi I'ha creato. Si
pone come obbiettivo di proporre e organizzare una vacanza su misura che intenda, non
solo soddisfare il cliente, ma che lo porti ad innamorarsi del mondo.

In particolare I'esperienza maturata in loco, ha permesso a Travhelosophy di realizzare il
progetto “Diversamente Africa”, ovvero di rendere accessibile questo magnifico Paese
anche alle persone con disabilita.

"Diversamente africa", &€ un programma di safari per persone disabili (motori, non vedenti,
non udenti, persone in ossigenoterapia, in dialisi e anziani). | tour si svolgono a seconda
delle disabilita in Sudafrica, Namibia e Botswana

CANCUN ACCESSIBLE

Boulevard Kukulcan km 8.5 Zona Hotelera - Cancun, Quintana Roo - México

Tel +52 (998) 883 1978 cell +52 1 9981096976

mail: info@cancunaccesible.com Sito web: www.cancunaccesible.com

Agenzia viaggi specializzata in servizi turistici per le persone con disabilita a Cancun e
sulla riviera Maya. Dispone di pulmini attrezzati per trasporto carrozzine, noleggio
carrozzine e aptri ausili. Offre assistenza alle persone che necessitano ossigenoterapia

MEMPHISTOUR

st Qorh Ibn Sherik Morad St, Giza Sq, Egitto

Numero verde 800 872 990

mail: italiano@memphistours.com sito: www.memphistours.com

Memphis Tours offre la possibilita di godere delle bellezze dell'Egitto a tutte le tipologie di
clienti, anche a coloro che hanno problemi di mobilita, proponendo viaggi accessibili in
Eqitto, in particolare tour accessibile al Cairo, Egitto in Crociera adatta per i disabili,
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vacanza accessibile al Cairo, Alessandria e Luxor. Sul sito si trovano i dettagli di tutti i
programmi.

TUTTI TURISTI IN THAILANDIA

111 Soi 7 Moo 1 — T. Saimoon A. Sankhampeang 50130 Chiang Mai Thailand

Tel. +66 81 8829744

Sito: www.tuttituristi.com mail: claudiovezzaro@hotmail.com

Referente: Claudio Vezzaro

Proposte di turismo accessibile, agriturismo e turismo personalizzato. L'intento di Tutti
Turisti € di rendere possibile le vacanze in Thailandia a chiunque abbia difficolta
nell’'usufruire dei normali canali turistici e specialmente al turista disabile.

5) VACANZE CON ATTIVITA’ SPORTIVE

DIVERSAMENTE MARE

Via Rambaldo, 24 Imperia

Tel. 347 7548722

mail: Impetuoso@marine-life.org sito: www.marine-life.org www.handarpermare.it
Referente: Antonella Impetuoso

Tra gli interventi riabilitativi utili per stimolare le doti dei singoli nel’ambito del disagio
fisico, psichico e sociale, la pratica della vela ha dimostrato di essere un’alternativa valida,
promuovendo un incremento della qualita della vita dei soggetti coinvolti.

Il progetto “Diversamente Mare” consiste nell’organizzare crociere in barca a vela di
supporto a terapie riabilitative per soggetti disabili. In questo contesto di turismo sociale la
vacanza diventa occasione di arricchimento culturale, di promozione e di valorizzazione
delle risorse del territorio. Il Mar Ligure, conosciuto per la presenza del primo Santuario dei
Cetacei, € un ecosistema che offre molteplici occasioni di incontro con le specie marine
pilu comuni, e permettera di proporre lezioni sui cetacei e la biologia marina.

| programmi sono strutturati tenendo conto delle esigenze di persone con diverse tipologie
di disabilita.

Il progetto Diversamente mare si svolge nei mesi di Giugno-Luglio-Agosto e
Settembre con partenza da Imperia Porto Maurizio. Le rotte seguite si snodano tra il
ponente ligure e la Costa Azzurra.

Tutte le attivita si svolgono a bordo di Estrella de Mar Il, barca a vela di 13 metri con 4
cabine doppie e due bagni.

Le lezioni su balene e delfini, a seconda del percorso intrapreso, si svolgono all’inizio
delle uscite in mare o durante la navigazione

La sfida & portare la persona disabile a vivere la realta della vela, come un’esperienza da
condividere insieme ai compagni dell’equipaggio, in un clima di arricchimento personale.

ASSOCIAZIONE MONTAGNA AMICA

Via Carlo Valliero, 13 Bieno (TN)

tel. 0461 596095 348 9303026 334 9241843 fax 178/22.89.263

mail: info@montagnamica.com sito www.montagnamica.com

Referente Stefano Cortelli

Montagna Amica organizza soggiorni estivi ed invernali, vacanze, settimane verdi e
bianche, su richiesta di gruppi, associazioni e cooperative di ogni tipo. La lunga
esperienza nell'ambito dell'accompagnamento in montagna ci ha infatti permesso
di proporre vacanze in montagna di grande bellezza ed al tempo stesso accessibili a tutti.
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L'obiettivo non & quello di predisporre “pacchetti” preconfezionati, ma di costruire insieme
il soggiorno, in base alle aspettative, alle richieste e alle esigenze dei gruppi che di volta in
volta lo richiedono.

Viene offerta alle persone con disabilita la possibilita di usufruire di una vacanza “piena”,
attraverso escursioni, passeggiate ed attivita di ogni tipo nella natura, per conoscerla
meglio e per vivere giornate davvero speciali. Le mete spaziano dal Trentino al Std-Tirol,
dall'Austria alla Baviera, dal Veneto al Friuli. In ogni regione, Montagna Amica dispone di
strutture convenzionate accessibili e privilegia sempre un ottimo rapporto qualita-prezzo.
La pluriennale esperienza nell'accompagnamento di persone con disabilita in montagna
permette di realizzare vacanze di grande fascino, rivolte a tutte le persone che amano la
montagna e la natura qualsiasi sia il tipo di disabilita.

ARCHE’ Coop Sociale

Via Suffragio, 46 Trento

Tel. 320.3616190

mail: inffo@archesail.org sito: www.archesail.org

Referente: Gianluca Samarelli

L’associazione propone uscite giornaliere sul lago di Garda con barca a vela di 12 metri,
studiata per essere accessibile alle persone in carrozzina. Durante la giornata i
partecipanti saranna coinvolti nelle attivita di bordo.

E’ possibile prenotare una o piu giornate. La barca pud ospitare 8 persone + 2 di
equipaggio, la base di partenza € Riva del Garda. L’associazione € in grado di fornire
informazioni sulle strutture accessibili sul territorio.

ASSOCIAZIONE VELA INSIEME

Via Beethoven, 68 Grosseto

Tel. 0564 416666 fax 0564 420556

mail: velainsieme@tin.it sito: www.velainsieme.it

Vela Insieme ha sviluppato negli anni la propria attivita, facendo del mare e della
navigazione “strumenti” di aggregazione ed integrazione attraverso la formazione di
equipaggi misti, di disabili e non.

Vela Insieme" si propone di far scoprire a persone disabili il patrimonio naturale
dell'arcipelago toscano. Tra giugno e agosto verranno organizzate crociere in barca a vela
accessibile in una zona marina protetta per piccoli gruppi di persone disabili accompagnati
da skipper esperti che aiuteranno i novelli marinai nella scoperta delle tecniche di vela e
delle particolarita dell'ecosistema marino.

L’associazione propone inoltre il progetto Velaterapia che analizza sul piano psicologico i
possibili ed attesi cambiamenti derivanti dall’esperienza proposta per i ragazzi che
partecipano ad esperienze in barca a vela.

HSA ITALIA Associazione Nazionale Attivita Sub Disabili

Via F.lli Rosselli, 3 Milano

Tel 02 537299 fax 02 57408326

mail: info@hsaitalia.it sito: www.hsaitalia.it

L’associazione offre la possibilita di organizzare vacanze al mare con immersioni con la
partecipazione ai corsi sub per le persone con disabilita fisica e sensoriale organizzati
presso i centri di HSA lItalia.

DISVELA
Associazione Velica Alto Sebino Lovere (BG)
Tel. 035 983509
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mail: info@disvela.it sito: www.disvela.it

Referenti: Marco Gualandris e Fabrizio Olmi

Il Progetto Disvela & nato nel 2004 con l'obiettivo di avvicinare persone disabili al mondo
della vela a livello agonistico e da diporto, con programmi di addestramento e di
partecipazione alle regate. L'attivita velica e i corsi del progetto Disvela si svolgono presso
I'associazione velica Alto Sebino (AVAS) nel Porto Turistico di Lovere. L’associazione
organizza, da aprile a settembre, corsi di iniziazione e perfezionamento per disabili su
cabinati.

LEGA NAVALE MILANO

Via Lentasio, 9 Milano

Tel. 02 58314058 02 58307779

mail: info@leganavale.mi.it e carloannoni@hotmail.com sito: www.leganavale.mi.it
Presso la base nautica di Dervio, sul lago di Como, opera il Centro Nautico “P. C. Bianchi
Albrici”, il cui scopo € di avviare persone disabili alla pratica dello sport velico. Il centro &
dotato di imbarcazioni della classe 2.4m.R.e di strutture adatte all'imbarco e allo sbarco
dei disabili. | corsi, tenuti da istruttori di provata esperienza, sono suddivisi in tre categorie.
Si svolgono nei fine settimana o dal lunedi al venerdi, con la possibilita di pernottare nei
bungalows della base.

SportABILI

via Lagorai 113 Predazzo (TN)

Tel. 0462 501999 fax 0462 507707

mail info@sportabili.org sito: www.sportabili.org

SportABILI organizza attivita sia invernali che estive, nei mesi estivi Sportabili propone
corsi di equitazione, tennis in carrozzina, roccia, tiro con I'arco, nuoto, gite in bicicletta, gite
naturalistiche, settimane escursionismo, rafting e hydrospeed.

Il personale qualificato dell’associazione ha come priorita assoluta la sicurezza, il
divertimento e [listruzione. Alcune attivita sono svolte con [lutilizzo di strumenti
specificatamente progettati come ausili per consentire la pratica sportiva alle persone con
disabilita (carrozzine per il tennis, hand-bike, tandem, attrezzatura per il rafting e
hydrospeed specifica).

Il centro & aperto tutta I'estate, non ci sono date o periodi in cui si organizzano le varie
attivita che vengono programmate con l'interessato, sulla base delle esigenze personali.
Chi volesse trascorrere un periodo praticando gli sport in programmazione puo contattare
la segreteria, comunicando il periodo scelto.

L’associazione offre inoltre un servizio di assistenza nelle prenotazioni alberghiere per
garantire I'accessibilita e la qualita dell’alloggio.

SportABILI Alba

Via Armando Diaz, 4/a Alba (CN)

Tel. 0173 366221 334 1077250

mail: alba@sportabili.org  sito: www.sportabili.org

| servizi offerti da SportABILI Alba sono: il nuoto, lo sci, I'equitazione, tennis, hand-
bike, danza, atletica e calcio.

In Collaborazione con I'Ente del Turismo di Alba, SportAbili ha redatto cartine turistiche
con lindicazione delle principali attivita ricettive accessibili del centro storico di Alba e
propone un tour eno-gastronomico accessibile della zona del Barolo, del Barbaresco e del
Roero.
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E’ possibile richiedere all’associazione una guida turistica per non vedenti per tour della
citta di Alba, la guida naturalistica per non vedenti per la zona del Roero, l'interprete per
sordomuti.

Vengono offerti veri e propri pacchetti turistici di 3 giorni o 7 giorni con sistemazione
alberghiera e abbinamenti di sport, turismo e eno-gastronomia locale.
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